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摘要：

国外方面，美豆播种进度高于预期，南美大豆丰产收割逐步完成，买豆油卖

豆粕的套利活跃，豆油出口销售显著改善，国际原油期货走强，提振豆油价格。

国内方面，到港大豆逐步增加，油厂开工率不断提升；虽然豆油库存累库现象逐

步缓解，但是整体仍处于高位，下游需求略显一般，预计节假日期间需求或有些

许好转，对于豆油价格有一定提振作用。综上所述，预计豆油价格仍然维持区间

震荡。
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一、本周行情回顾

1.1 期货行情

本周豆油价格暂时止跌，震荡反弹。本周豆油主力合约 y2409 本周开盘价

7402 元/吨，最高价 7696 元/吨，最低价 7402 元/吨，收盘价 7618 元/吨，较上

周收盘价上涨 178，涨幅 2.39%，成交量 273.3 万手，较上周减少 22.6 万手，持

仓量 70.7 万手，较上周减少 5432 手。

图 1：大连豆油 2409 期货价格 K 线图
数据来源：文华财经 和合期货

1.2 现货行情

截至 4月 26 日，国内豆油现货均价为 7880 元/吨，周环比上涨 120 元/吨，

涨幅 1.55%。中国粮油商务网统计数据显示，2024 年第 16 周，国内豆油现货成

交量为 156600 吨，较前一周减少 151350 吨。豆油上周震荡偏弱，主要受美豆播

种进度加快、南美供应压力、美豆油库存高于预期的拖累，加之美元走强、国际

油价下跌以及国内棕榈油供应增加预期施压，豆油期价跌逾一个半月新低，现货

随盘下跌。



图 2：豆油现货市场价格
数据来源：我的农产品网 和合期货

图 3：豆油现货成交量
数据来源：中国粮油商务网 和合期货

二、国内基本面分析

2.1 国内大豆价格维稳

截至 4 月 26 日，国内大豆均价为 4720 元/吨，周环比持平。目前东北主产

区进入大豆播种期，随着基层粮源减少，大型粮企个别库点停收。下游需求步入

淡季，市场购销清淡，现货运行平稳。国产大豆供过于求的基本现状长期存在，

目前现货滞涨，进入播种季后价格支持政策尚未兑现，预计暂时维持区间震荡状

态。



图 4：黑龙江大豆现货平均价
数据来源：我的农产品网 和合期货

2.2 油厂压榨量继续回升

国家粮油信息中心监测显示，4月 19 日一周，国内大豆压榨量 195 万吨，

周环比回升 18 万吨，月环比回升 42 万吨，较上年同期及过去三年均值分别高

36 万吨、43 万吨。后续油厂大豆压榨量将继续回升，预计本周压榨量在 200 万

吨左右。随着进口大豆到港增多，上周油厂开机率明显回升。

国家粮油信息中心监测显示，截止 4月 19 日，全国主要油厂进口大豆商业

库存 391 万吨，周环比持平，月环比回升 54 万吨，同比回升 91 万吨，较过去三

年均值高 17 万吨，处于历史同期中等偏上水平。

图 5：国内油厂大豆压榨量
数据来源：国家粮油信息中心 和合期货



图 6：国内油厂大豆库存
数据来源：国家粮油信息中心 和合期货

2.3 豆油库存量较为稳定

中国粮油商务网监测数据显示，截止到 2024 年第 16 周末，国内豆油库存量

为 96.5 万吨，较上周的 97.8 万吨减少 1.3 万吨，环比下降 1.30%。上周受部分

地区工厂开机率将下降的消息影响，加之五一小长假前终端备货需求，豆油库存

结束连续三周增势，然而巴西大豆陆续到港，后续豆油供应预计较为宽松。

图 7：全国油厂豆油库存量
数据来源：中国粮油商务网 和合期货

2.4 开机率持续增长

中国粮油商务网监测数据显示，截止到第 16 周末(4 月 20 日)，国内油厂平

均开机率为 53.18%，较上周的 45.86%开机率增长 7.31%。国内主要大豆油厂的

大豆开机率较上周大幅增长，整体上处于较高水平，大豆压榨量升至两个半月以

来最高，也处于至少近五年以来同期最高。



图 8：全国油厂开机率
数据来源：中国粮油商务网 和合期货

三、国外基本面情况

3.1 美豆价格低位反弹

截至 4月 25 日收盘，CBOT 美豆主连收盘价格为 1179.25 美分/蒲，周环比

上涨 13.75 美分/蒲，涨幅 1.18%。本周 CBOT 大豆震荡低位回升。受到地缘政治

局势紧张，引发一轮逢低买盘，带动大豆价格低位反弹，另外未来一周美国中西

部地区天气多雨，可能放慢大豆播种，提振大豆价格。

图 9：CBOT 大豆期货收盘价（连续）
数据来源：文华财经 和合期货

3.2 CBOT 豆油震荡回升

截至 4月 25 日收盘，CBOT 美豆油主连收盘价格为 45.48 美分/磅，周环比

上涨 0.54 美分/磅，涨幅 1.20%。本周在豆油创下合约低点后，大盘技术面超卖



严重，叠加油粕套利的支持，且豆油出口销售显著改善，提振豆油价格。

图 10：CBOT 豆油期货收盘价（连续）
数据来源：文华财经 和合期货

3.3 美国农业部出口检验周报

美国农业部出口检验周报显示，上周美国对中国（大陆地区）出口的大豆数

量比一周前增长 10%，比去年同期增长 71%。截至 2024 年 4 月 18 日的一周，美

国对中国（大陆地区）装运 219,144 吨大豆，作为对比，前一周装运 199,826

吨大豆，2023 年同期对华装运大豆 128,089 吨。当周美国对华大豆出口检验量

占到该周出口检验总量的 50.3%，上周是 46.2%，两周前是 44.5%。

美国农业部出口检验报告显示，美国大豆出口呈现季节性下滑趋势，因为南

美大豆正在进入收获上市高峰期。上周美国大豆出口检验量较一周前减少 3%，

但是比去年同期高出 15%。截至 2024 年 4 月 18 日的一周，美国大豆出口检验量

为 435,256 吨，上周为修正后的 446,570 吨，去年同期为 379,662 吨。本年度迄

今，美国大豆出口检验总量累计达到 38,488,107 吨，同比减少 18.2%。上周是

同比减少 18.5%，两周前同比降低 18.5%。本年度迄今美国大豆出口量达到全年

出口目标的 83.2%，上周是达到 82.2%。



图 11：美国大豆出口检验量
数据来源：USDA 和合期货

3.4 美国农业部压榨周报

美国农业部发布的压榨周报显示，截至 2024 年 4 月 19 日的一周，美国大豆

压榨利润为每蒲 2.11 美元，比前一周上涨 3.4%。作为参考，2023 年的压榨利润

平均为 3.29 美元/蒲。

图 12：美豆压榨利润
数据来源：USDA 和合期货

3.5 美国农业部出口销售周报

美国农业部周度出口销售报告显示，截止到 2024 年 4 月 18 日，2023/24 年

度（始于 9 月 1日）美国对中国（大陆地区）大豆出口总量约为 2351 万吨，去

年同期为 3074 万吨，同比降低 23.3%。当周美国对中国装运 22 万吨大豆，一周

前 20 万吨。迄今美国对中国已销售但未装船的 2023/24 年度大豆数量约为 31

万吨，高于去年同期的 30 万吨。2023/24 年度迄今，美国对华大豆销售总量（已



经装船和尚未装船的销售量）为 2382 万吨，同比减少 23.3%，上周是同比降低

23.8%，两周前同比降低 24.1%。2023/24 年度迄今美国大豆销售总量为 4149 万

吨，比去年同期降低 17.7%，上周是同比降低 17.6%，两周前同比降低 18.5%。

2024/25 年度美国大豆销售量约为 85 万吨，比一周前增长 12 万吨。截至 4月 18

日当周，美国对中国（仅指大陆）销售 16.8 万吨大豆，2023/24 年度交货。作

为对比，之前一周美国对中国销售 13.1 万吨大豆，2023/24 年度交货。

截至 2024 年 4 月 18 日当周，美国 2023/24 年度豆油净销售量为 16,200 吨，

显著高于上周和四周均值。当周出口量为 3,000 吨，比上周高出 84%，但是比四

周均值低了 49%。截至 2024 年 4 月 18 日当周，美国 2023/24 年度大豆净销售量

为 210,900 吨，比上周低了 57%，比四周均值低了 29%。当周出口量为 417,500

吨，比上周低了 13%，比四周均值低了 26%。

3.6 美豆播种进度高于往年平均值

美国农业部全国作物进展周报显示，今年美国大豆播种进度高于往年平均进

度。在占到全国大豆播种面积 96%的 18 个州，截至 4月 14 日（周日），美国大

豆播种进度为 8%，上周 3%，去年同期 8%，五年同期均值为 4%。

图 13：美豆播种率
数据来源：USDA 和合期货

3.7 巴西大豆收获进度低于去年同期

巴西国家商品供应公司（CONAB）表示，截至 4月 21 日，巴西 2023/24 年度

大豆收获进度为 86.8%，比一周前高出 3.6%，但是低于去年同期的 89.0%，这也

是连续第六周低于去年同期进度。



图 14：巴西大豆收获率
数据来源：CONAB 和合期货

四、后市展望

国外方面，美豆播种进度高于预期，南美大豆丰产收割逐步完成，买豆油卖

豆粕的套利活跃，豆油出口销售显著改善，国际原油期货走强，提振豆油价格。

国内方面，到港大豆逐步增加，油厂开工率不断提升；虽然豆油库存累库现象逐

步缓解，但是整体仍处于高位，下游需求略显一般，预计节假日期间需求或有些

许好转，对于豆油价格有一定提振作用。综上所述，预计豆油价格仍然维持区间

震荡。



风险揭示：

您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、风险承受

能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建议。您应

当充分了解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的预测都可

能与实际情况有差异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的风险和损

失。

免责声明：
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