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摘要：

美国劳工统计局公布的数据显示，美国 9月 CPI 同比上涨 3.7%与上月持平，

超过预期的 3.6%，受能源价格扰动，美国 9月整体 CPI 超预期上涨，核心 CPI

因住房通胀难降连续维持在高位，美联储的抗通胀“最后一公里”颇为艰难。9

月非农就业人口增加 33.6 万人，为今年年初以来的最大增幅，远超预期的 17

万人。随着非农数据和 9月通胀数据的发布，加息预期再次上升。

技术面看，黄金 2月初回落，在 1800 附近得到支撑，3月初受到欧美银行

流动性危机黄金大幅上涨，随着避险情绪的好转，COMEX 金在 2000 下方震荡整

理，内盘黄金一直在 450 附近震荡，7月中旬向上破位后震荡回落，受到 60 日

线支撑，9月中旬突破前期高位，但内外盘走势不同步，内盘黄金在 9月底节前

大幅回落。
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一、沪金期货合约本周走势及成交情况

1、本周沪金回落震荡

数据来源：文华财经 和合期货

2，沪金本周成交情况

10 月 9--10 月 13 日，沪金指数总成交量 89.7 万手，较上周减少 0.8 万手，

总持仓量 36.3 万手，较上周增仓 2.2 万手，沪金主力震荡，主力合约收盘价

454.92，与上周收盘价下跌 1.00%。

二、影响因素分析

1、宏观面

1.1 美国 9月通胀数据超出市场预期

10 月 12 日，美国劳工统计局公布的数据显示，美国 9月 CPI 同比上涨 3.7%

与上月持平，超过预期的 3.6%，环比增速较上月的 0.6%放缓至 0.4%，超过预期

0.3%，凸显通胀顽固。

美联储更为关注的剔除食品和能源成本的核心通胀，从上月的 4.3%降至

4.1%，为近两年来的最小涨幅，但仍高于 4%，远高于美联储的 2%的目标水平，

环比增速与上月持平，维持在 0.3%，也与预期持平。



美国通胀率

数据来源：全球经济指标数据网

美国核心通胀率

数据来源：全球经济指标数据网

分析师普遍认为，核心 CPI 降温可能会在一定程度上减轻美联储的压力，但

能源价格依旧强势，使得美国通胀难降，美联储或将需要在更长时间内保持高利

率。除食品和大宗商品外，住房价格同比增长了 7.2%，占核心 CPI 总增长的 70%

以上，成了环比增速难以放缓的重要原因。

能源通胀回升



数据来源：全球经济指标数据网

租金通胀维持高位

数据来源：全球经济指标数据网

受能源价格扰动，美国 9月整体 CPI 超预期上涨，核心 CPI 因住房通胀难降

连续维持在高位，美联储的抗通胀“最后一公里”颇为艰难。

1.2 非农数据大幅上涨，加息预期升温

10 月 6 日，美国劳工统计局公布数据显示，美国 9月非农就业人口增加 33.6

万人，为今年年初以来的最大增幅，远超预期的 17 万人，8月初值为 18.7 万人。

此前两个月的就业数据也出现了大幅向上修正：8月份的新增人数上修 4万，达

到 22.7 万人；7月份的新增人数从 15.7 万人大幅上修到 23.6 万人，7月和 8

月这两个月的总人数比之前报告大幅增加了 11.9 万人。

美国 9月非农数据反弹



数据来源：全球经济指标数据网

细分行业来看，许多领域都表现强劲。休闲和酒店业领涨，增加了 9.6 万个

新的就业岗位。政府类工作增加了 7.3 万，医疗保健领域增加了 4.1 万，专业、

科学和技术服务类增加了 2.9 万。由于好莱坞陷入劳资僵局，电影和录音工作岗

位减少了 5000 个就业，该领域自 5月份僵局开始以来已累计减少 4.5 万个就业。

整体来说，美国 9月份非农报告体现出就业增长强劲，这表明在利率上升、

大罢工和政府可能关门的几大不利影响下，美国经济仍运行良好。美国劳动力市

场令人惊讶的活力表明企业对其销售前景仍然充满信心。尽管自去年以来招聘步

伐有所放缓，但其韧性仍然是家庭支出和整体经济增长的关键支撑。

非农数据表现较好，加之 CPI 公布后，互换合约定价显示，投资者预计美联

储今年内再加息一次的概率升至约 50%，较之前预期的概率接近 30%大幅回升。

有“新美联储通讯社”之称的记者 Nick Timiroas 撰文称，虽然美联储遏制通胀

取得进展，但要说胜利言之尚早，因劳动力市场依然强劲，预计美联储今年不太

可能无限期暂停加息

2、供需端及资金面

9月末，中国黄金储备报 7046 万盎司，8月末为 6962 万盎司，环比增加 84

万盎司，为连续第 11 个月增加。9月末黄金储备价值 1317.88 亿美元，8月末为

1352.24 亿美元。今年以来，全球央行强劲的购金热潮，自去年 11 月起，我国

黄金储备已连续第 11 个月增长，过去 11 个月，中国央行黄金储备累计增持规模

达 782 万盎司。

https://wallstreetcn.com/articles/3699513


数据来源：华尔街见闻

对于全球官方增持黄金的原因，仲量联行中国区首席经济学家庞溟表示，黄

金具有避险、抗通胀、长期保值增值等属性，在国际储备组合配置中增加黄金储

备，有利于动态平衡国际储备的安全性、流动性和收益性。

3、美元指数震荡

美联储会议纪要再曝内部分歧总体偏鸽派，纪要显示，决策者普遍认为要平

衡过度紧缩和紧缩不足的风险，大多数人仍认为有通胀上行风险，随着非农数据

和 9月通胀数据的发布，加息预期再次上升。

数据来源：英为财情

https://wallstreetcn.com/articles/3699424


美元指数

数据来源：文华财经

三、后市行情研判

美国劳工统计局公布的数据显示，美国 9月 CPI 同比上涨 3.7%与上月持平，

超过预期的 3.6%，受能源价格扰动，美国 9月整体 CPI 超预期上涨，核心 CPI

因住房通胀难降连续维持在高位，美联储的抗通胀“最后一公里”颇为艰难。9

月非农就业人口增加 33.6 万人，为今年年初以来的最大增幅，远超预期的 17

万人。随着非农数据和 9月通胀数据的发布，加息预期再次上升。

技术面看，黄金 2月初回落，在 1800 附近得到支撑，3月初受到欧美银行

流动性危机黄金大幅上涨，随着避险情绪的好转，COMEX 金在 2000 下方震荡整

理，内盘黄金一直在 450 附近震荡，7月中旬向上破位后震荡回落，受到 60 日

线支撑，9月中旬突破前期高位，但内外盘走势不同步，内盘黄金在 9月底节前

大幅回落。

四、交易策略建议

观望



风险揭示：

您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、风险承受

能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建议。您应

当充分了解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的预测都可

能与实际情况有差异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的风险和损

失。

免责声明：

本报告的信息均来源于公开资料，本公司对这些信息的准确性和完整性不作

任何保证，文中的观点、结论和建议仅供参考，不代表作者对价格涨跌或市场走

势的确定性判断，投资者据此做出的任何投资决策与本公司和作者无关。

本报告所载的资料、意见及推测仅反映本公司于发布日的判断，在不同时期，

本公司可发出与本报告所载资料、意见及推测不一致的报告，投资者应当自行关

注相应的更新或修改。
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