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一、沪金期货合约本周走势及成交情况

1、本周沪金上涨

数据来源：文华财经 和合期货

2，沪金本周成交情况

1月 9--1 月 13 日，沪金指数总成交量 82.9 万手，较上周增加 14.7 万手，

总持仓量 28.7 万手，较上周增仓 1.3 万手，沪金主力上涨，主力合约收盘价

415.22，与上周收盘价上涨 1.39%。

二、影响因素分析

1、宏观面

1.1 美国通胀回落，美联储加息预期放缓

1月 12 日，美国劳工统计局的数据显示，美国 12 月 CPI 同比上升 6.5%，为

自 2022 年年中达到峰值以来连续第六个月放缓，预期 6.5%，前值 7.1%，CPI 环

比下降 0.1%，为两年半来首次环比下降，符合预期，前值 0.2%。
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美国通货膨胀率 （%）

数据来源：全球经济指标数据网

核心 CPI 同比上升 5.7%，为 2021 年 12 月以来的最低水平，预期 5.7%，前

值 6%，环比上升 0.3%，预期 0.3%，前值 0.2%。截至去年 12 月的三个月，核心

通胀的年化增长率为 3.1%，为一年多来的最低。

美国核心通货膨胀率 （%）
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从具体分项来看，美国 12 月的通胀数据基本符合外界的观感。引发名义 CPI

环比下降的主要原因是能源价格环比走弱 4.5%，食品价格的环比增速也放缓至

0.3%；而扣除食品、能源的核心通胀方面，环比增速 0.3%（同比 5.7%）也符合

预期。

能源通胀继续回落 （%）
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食品通胀小幅回落 （%）
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令市场稍稍感到担忧的是，12 月服务业价格（不包含能源服务）环比走高

0.5%，增速较 11 月加快，也反映出核心通胀顽固的问题。

服务通胀继续上升 （%）
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其中占到CPI三分之一比重的住房成本环比走高0.8%，亦较 11月继续提升。

租金通胀继续上升 （%）

考虑到核心通胀的重要来源之一是劳动者薪酬持续上升，而紧张的劳动力市

场又会推动薪酬上升。所以市场普遍预期随着能源、二手车价格回落后，劳动力

市场的转冷将会是通胀数据走向的重要参考，意味着 2023 年与就业市场相关数

据的重要性将进一步提升。

1.2 奥密克戎新亚型 XBB.1.5 毒株的迅速扩散

奥密克戎新亚型 XBB.1.5 毒株的迅速扩散，正引发世卫组织密切关注。当

地时间 1月 11 日，世卫组织发布的风险评估报告表示，目前尚未发现 XBB.1.5

会导致更加严重的病情，但 XBB.1.5 是免疫逃逸能力最强的亚变种之一，可能导

致全球病例大量增加。另外，世卫组织发言人透露，计划于 1月 27 日举行会议，

讨论新冠疫情是否仍构成“全球公共卫生紧急事件”。

目前为止，在全球 38 个国家发现了 XBB.1.5 感染病例，美国的病例占比达

到了 82.2%，其次是英国的 8.1%。世卫组织警告称，XBB.1.5 可能会导致全球病

例大量增加，但因为几乎所有的数据都来自美国，出于谨慎，该组织也强调需要

更多其他国家的数据，才能给出一个确切的结论。

日本新冠死亡人数飙升，当前，日本疫情正在迎来第八波感染高峰，新冠感

染人数不断增多。更危险的是，新冠死亡人数正在激增，单日死亡病例数量连续

超 400 例，仅一个多月的时间便增加了 1万例死亡病例，超过了之前每一轮的疫

情高峰纪录。根据统计数据显示，1月 9日，日本全国新增新冠病例近 10 万例，



前一日新增超 19 万例，累计新冠病例数超 3084 万例。新增新冠死亡人数连续四

天超过 400 例，累计新冠死亡人数突破 6万大关，达到 60792 人。

数据显示，日本的新冠死亡人数在 2022 年 2 月累计达 2万人后，12 月初之

前，一直保持在约 3个月累计 1万人死亡的速度。但自 12 月以来，日本新冠死

亡人数呈现明显的激增势头。日本新冠死亡人数突破 5万大关是在 12 月初，而

在短短一个多月的时间里，死亡人数就新增超 1万例，这一速度明显超过了之前

疫情高峰的纪录。

日本每日新增病例数据
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日本每日新增死亡数据
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2、供需端及资金面

中国人民银行官网公布的数据显示，去年 12 月，中国人民银行增持了 97

万盎司黄金，这是继 11 月增持 103 万盎司之后中国人民银行的又一次增持，目



前，中国的黄金储备总量目前报 6464 万盎司。在去年 11 月之前，中国人民银行

的黄金储备自 2019 年 9 月开始均保持不变。

根据世界黄金协会（WCC）的数据，在全球央行采买影响下，去年全球黄金

需求量已达到 1967 年以来新高。仅仅在第三季度，全球央行就买入了近 400 吨

黄金，创 2000 年有季度数据以来新高。

去年以来，由于全球市场波动、央行政策转向等因素，市场对于配置黄金还

是美元的看法不一，黄金价格一直处于高位震荡状态；目前，受经济衰退预期和

各国央行加息放缓预期的影响，再加上中国黄金消费需求的增加，多家机构十分

看好 2023 年的黄金走势。

市场机构认为，今年有三个原因推动黄金上涨。其一在于当前黄金抛售趋势

已经接近尾声，其二在于美联储不管何时转向都利好黄金这类避险资产，其三在

于受地缘政治冲突影响，各国央行对黄金这类“中立资产”会更加偏爱。

全球央行黄金储备持续上升
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3、美元指数弱势震荡

市场愈发确信 2月加息幅度将降至 25 个基点，市场之所以关注通胀数据，

因为这与美联储的加息预期息息相关。到去年年底，联邦基金利率已经达到

4.25%-4.5%的区间，包括美联储在内，目前市场普遍预期本轮加息的峰值将在

5%左右，意味美联储距离官宣加息结束只差临门一脚。按照日程，美联储未来三

次公布决议的时间点分别为美国当地时间 2月 1日、3月 22 日和 5月 3日。
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在周四的 CPI 数据公布前，CME“美联储观察”工具显示，国债掉期市场预

期美联储在下月初加息 25 个基点的概率高达 78%。截至北京时间 22 点 10 分，

目前市场预期 2月会议加息 25 个基点的概率拉升至 95.2%，说明市场对美联储

进一步降低加息速度愈发确信。

美元指数

数据来源：新浪财经

三，后市行情研判

1 月 12 日，美国劳工统计局的数据显示，美国 12 月 CPI 同比上升 6.5%，为

自2022年年中达到峰值以来连续第六个月放缓，核心CPI同比上升5.7%，为2021

年 12 月以来的最低水平。通胀放缓或使美联储放慢加息步伐，市场预计下次（2

月 1日）加息的幅度或降至 25 个基点，目前市场预期 2月会议加息 25 个基点的

概率拉升至 95.2%，说明市场对美联储进一步降低加息速度愈发确信。

大周期技术形态看黄金在 22 年 3 月到达高点后，一直处于回落走势，直到

9月底开始止跌企稳，11 月初再次探底得到支撑后反弹，同时，美元指数弱势回

落，黄金上涨，12 月 COMEX 金在 1800 附近震荡上涨，成上升三角形态，日 K均

线形成多头排列，当前还处于多头趋势。

COMEX 黄金日线图
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四，交易策略建议

偏多

风险揭示：您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、风险承

受能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建议。您应当充分了

解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的预测都可能与实际情况有差

异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的风险和损失。

免责声明：本报告的信息均来源于公开资料，本公司对这些信息的准确性和完整性不

作任何保证，文中的观点、结论和建议仅供参考，不代表作者对价格涨跌或市场走势的确定

性判断，投资者据此做出的任何投资决策与本公司和作者无关。

本报告所载的资料、意见及推测仅反映本公司于发布日的判断，在不同时期，本公司可

发出与本报告所载资料、意见及推测不一致的报告，投资者应当自行关注相应的更新或修改。
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