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——预计下周股指期货价格以区间震荡为主
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摘要：周内股指大幅下跌。周二周三股指跟随股市震荡反弹，成交额一度超

9000 亿元，然而周内后期未持续反弹，尤其周五，更是跌破阶段性低点。国内

方面，最新公布的 9月经济数据好转对于盈利端存有支撑，但鉴于经济端当前处

于弱复苏，对于市场信心修复有限，人民币兑美元大涨，近期多项积极政策颁布

释放稳定市场信号，政策层面接近底部区域，短期虽因为外资等因素出现一定波

动，但考虑到估值已到历史低位，股市有筑底回暖的可能。下周海外将进入到联

储议息会议的关键时点，其会否预示未来加息步伐的放缓将成为市场关注点。

mailto:zhaoliqin@hhqh.com.cn
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一、本周行情回顾

周内股指大幅下跌。周二周三股指跟随股市震荡反弹，然而周内后期未持续

反弹，尤其周五，更是跌破阶段性低点。综合来看，沪深 300 指数下跌 5.39%

至 3541.33 点，IF 主力合约下跌 5.08%至 3544.6 点；上证 50 指数下跌 6.44%

至 2326.94 点，IH 主力合约下跌 6.21%至 2329.4 点；中证 500 指数下跌 2.94%

至 5781.80 点，IC 主力合约下跌 2.91%至 5771.0 点。中证 1000 指数下跌 2.99%

至 6239.93 点，IM 主力合约下跌 2.40%至 6224.2 点。
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图 1 IF 期货价格

（数据来源：文华财经、和合期货）

图 2 IH 期货价格

（数据来源：文华财经、和合期货）

图 3 IC 期货价格
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（数据来源：文华财经、和合期货）

图 4 IM 期货价格

（数据来源：文华财经、和合期货）

二、行业涨跌情况

行业方面，本周大多数行业下跌，只有六个行业上涨。具体来看，周内涨幅

较大的三个行业酒店及餐饮、计算机应用、中药，涨幅分别为 4.51%、2.20%及

1.73%，周内跌幅较大的三个行业为养殖业、农产品加工、农业服务，跌幅分别

为 9.85%、7.76%、7.34%。

图 5 行业涨跌幅（一）

（数据来源：同花顺、和合期货）
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图 6 行业涨跌幅（二）

（数据来源：同花顺、和合期货）

三、主力合约成交情况

截止 2022年 10 月 28日，IF300 报收 3643.6点，IH50 报收 2386.4 点，IC500

报收 5987.8点。 IF300 基差 91.67 点，IH50 基差 52.86 点，IC500 基差-189.40

点，均为负值。

IF300 成交 1573.37 亿元，较上一交易日增加 18.91%；持仓金额 1398.04 亿

元，较上一交易日增加 12.05%；成交持仓比为 1.13 。

图 7 图 8
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图 9

（数据来源：Wind、和合期货）

四、基本面消息

“二十大”闭幕，新一届常委亮相。周末融资融券的股票扩容 600 只，继下

调融资融券费率后政策面再释利多。六部门联合印发《关于以制造业为重点促进

外资扩增量稳存量提质量的若干政策措施》，明确 3方面 15 条我国利用外资工

作的方向和重点任务，包括：优化投资环境，扩大外商投资增量；加强投资服务，

稳定外商投资存量；引导投资方向，提升外商投资质量。其中提出，支持符合条

件的外商投资企业通过在主板、科创板、创业板、北交所上市，在新三板基础层

和创新层挂牌，以及发行公司信用类债券进行融资。对市场形成提振。

三季度国民经济持续恢复，明显好于二季度，生产需求持续改善，就业物价

总体稳定，民生保障有力有效，总体运行在合理区间。

国家统计局最新数据显示：三季度 GDP 307627 亿元，同比增长 3.9%；前三

季度 870269 亿元，同比增长 3.0%。比上半年加快 0.5 个百分点，经济总体呈现

恢复向好态势。工业生产快速恢复，实体经济稳步发展；三大需求持续回升，恢

复发展后劲增强；高技术行业发展良好，经济发展质量进一步提升。
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表 1 2022 年三季度 GDP 初步核算数据

绝对额（亿元） 比上年同期增长（%）

三季度 前三季度 三季度 前三季度

GDP 307627 870269 3.9 3.0

第一产业 25642 54779 3.4 4.2

第二产业 121553 350189 5.2 3.9

第三产业 160432 465300 3.2 2.3

（数据来源：国家统计局、和合期货）

9 月各地区各部门持续统筹推进疫情防控和经济社会发展工作，采取多种措

施全力做好重要民生商品保供稳价，居民消费市场运行总体平稳。

根据统计局最新公布的数据，国内 9 月份 CPI 同比上涨 2.8%，涨幅较上月

扩大 0.3 个百分点；环比由下降 0.1%转为上涨 0.3%。

图 10

（数据来源：国家统计局、和合期货）

9 月国际原油等大宗商品价格继续下降，国内部分行业需求回升，工业品价

格走势整体下行，但下行态势趋缓。
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9 月 PPI 同比上涨 0.9%，涨幅较上月回落 1.4 个百分点；环比下降 0.1%，

降幅比上月收窄 1.1 个百分点。

1—9 月平均，工业生产者出厂价格比去年同期上涨 5.9%，工业生产者购进

价格上涨 8.3%。

图 11

（数据来源：国家统计局、和合期货）

图 12

（数据来源：国家统计局、和合期货）
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9 月份，社会消费品零售总额 37745 亿元，同比增长 2.5%。其中，除汽车以

外的消费品零售额 33532 亿元，增长 1.2%。

1—9 月份，社会消费品零售总额 320305 亿元，同比增长 0.7%。其中，除汽

车以外的消费品零售额 287131 亿元，增长 0.7%。

图 13

（数据来源：国家统计局、和合期货）

前三季度，全国居民人均可支配收入27650元，比上年同期名义增长5.3%，

扣除价格因素，实际增长 3.2%。在稳就业保民生一系列政策作用下，居民收入

增长与经济增长基本同步。

图 14 2022年前三季度全国及分城乡居民人均可支配收入与增速

（数据来源：国家统计局、和合期货）
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前三季度，全国规模以上工业增加值同比增长 3.9%，比上半年加快 0.5个百

分点。三季度，工业产业链供应链稳定恢复，全国规模以上工业增加值同比增长

4.8%，较二季度回升 4.1个百分点。

图 15

（数据来源：国家统计局、和合期货）

前三季度，全国固定资产投资（不含农户）421412亿元，同比增长 5.9%。

增速比 1—8月份加快 0.1 个百分点，连续两个月小幅回升。三季度固定资

产投资（不含农户）增长 5.7%，增速比二季度加快 1.5 个百分点。从环比看，9

月份固定资产投资（不含农户）增长 0.53%。固定资产投资稳中有升，高技术产

业投资较快增长。

图 16

（数据来源：Wind、和合期货）
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1—9月份，全国房地产开发投资 103559亿元，同比下降 8.0%；其中，住

宅投资 78556亿元，下降 7.5%。

图 17

（数据来源：国家统计局、和合期货）

为进一步完善全口径跨境融资宏观审慎管理，增加企业和金融机构跨境资金

来源，引导其优化资产负债结构，人民银行、外汇局决定将企业和金融机构的跨

境融资宏观审慎调节参数从 1上调至 1.25。

图 18

（数据来源：Wind、和合期货）

据海关统计，今年前三季度，我国进出口总值 31.11 万亿元人民币，比去年

同期（下同）增长 9.9%。其中，出口 17.67 万亿元，增长 13.8%；进口 13.44

万亿元，增长 5.2%；贸易顺差 4.23 万亿元，扩大 53.7%。按美元计价，前三季

度我国进出口总值 4.75 万亿美元，增长 8.7%。其中，出口 2.7 万亿美元，增长

12.5%；进口 2.05 万亿美元，增长 4.1%；贸易顺差 6451.5 亿美元，扩大 51.6%。
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9 月份，我国进出口总值 3.81 万亿元，增长 8.3%。其中，出口 2.19 万亿元，

增长 10.7%；进口 1.62 万亿元，增长 5.2%；贸易顺差 5735.7 亿元，扩大 29.9%。

按美元计价，9月份我国进出口总值5607.7亿美元，增长3.4%。其中，出口 3227.6

亿美元，增长 5.7%；进口 2380.1 亿美元，增长 0.3%；贸易顺差 847.5 亿美元，

扩大 24.5%。

图 19

（数据来源：Wind、和合期货）

国内方面，人民币兑美元大涨，昨日在岸人民币兑美元收盘报价 7.1825，

较上一交易日涨幅逾 1260 个基点。美元指数的下跌以及国内释放的积极政策导

向促进了人民币汇率的走强，往后看，随着经济的企稳，叠加政策面的扶持，人

民币汇率的走势料将企稳。

图 20
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（数据来源：Wind、和合期货）

从资金面来看，本周北向资金净流出 127.06 亿元，其中沪股通净流出 76.01

亿元，深股通净流出 51.05 亿元。

表 2 北向资金

（数据来源：Wind、和合期货）

截至 2022 年 10 月 28 日，上海银行间同业拆放利率（SHIBOR）隔夜利率为

1.33%，1周利率为1.96%，银行间质押式回购加权利率1天为1.85%，7天为2.20%。

图 21
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（数据来源：Wind、和合期货）

另外，截止 2022 年 10 月 27 日，两融余额为 15579.40 亿元 ，占 A股流通

市值 2.57%，两融成交金额为 681.47 亿元，占 A股成交额 7.99%

图 22

（数据来源：Wind、和合期货）

五、投资策略与建议

周内股指大幅下跌。周二周三股指跟随股市震荡反弹，成交额一度超 9000

亿元，然而周内后期未持续反弹，尤其周五，更是跌破阶段性低点。国内方面，

最新公布的 9月经济数据好转对于盈利端存有支撑，但鉴于经济端当前处于弱复

苏，对于市场信心修复有限，人民币兑美元大涨，近期多项积极政策颁布释放稳

定市场信号，政策层面接近底部区域，短期虽因为外资等因素出现一定波动，但

考虑到估值已到历史低位，股市有筑底回暖的可能。下周海外将进入到联储议息

会议的关键时点，其会否预示未来加息步伐的放缓将成为市场关注点。

风险点：

1）疫情反复；2）地缘风险升级；3）交易量持续萎缩；4）资金面快速收敛；

5)全球经济衰退预期

风险揭示：您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、

风险承受能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建
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议。您应当充分了解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的

预测都可能与实际情况有差异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的

风险和损失。

免责声明：本报告的信息均来源于公开资料，本公司对这些信息的准确性和

完整性不作任何保证，文中的观点、结论和建议仅供参考，不代表作者对价格涨

跌或市场走势的确定性判断，投资者据此做出的任何投资决策与本公司和作者无

关。

本报告所载的资料、意见及推测仅反映本公司于发布日的判断，在不同时期，

本公司可发出与本报告所载资料、意见及推测不一致的报告，投资者应当自行关

注相应的更新或修改。

和合期货投询部

联系电话：0351-7342558

公司网址：http://www.hhqh.com.cn

和合期货有限公司经营范围包括：商品期货经纪业务、金融期货经纪业务、

期货投资咨询业务、公开募集证券投资基金销售业务。

http://www.hhqh.com.cn
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