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——预计下周股指期货价格以区间震荡为主

杨晓霞
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期货投询资格证号：Z0010256

电话：0351-7342558

邮箱：yangxiaoxia@hhqh.com.cn

摘要：周内股指震荡下跌，离岸人民币兑美元汇率跌破“7”整数关口，创

2020 年 8 月以来新低，人民币贬值压力较大，对国内资金产生一定扰动。下周

美联储 9月议息会议靴子即将落地，同时周四央行缩量续作 MLF，为连续两个月

缩量续作，显示目前市场流动性淤积在银行间系统，向实体部门传导不顺畅。国

内多地疫情反复，房地产周期未见拐点，出口数据走弱，需求不足或将限制经济

复苏进程。海外欧美等经济体通胀数据居高不下，美联储货币紧缩预期升温，美

国有意与中国新能源产业链脱钩的消息对交易较为拥挤的热门赛道板块构成冲

击。当前国内外风险因素升温，压制股市风险偏好，市场情绪整体偏弱，预计短

期内股指呈现区间震荡的走势。
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一、本周行情回顾

周内市场呈大幅下跌走势。综合来看，沪深 300 指数下跌 3.94%至 3932.68

点，IF 主力合约下跌 3.47%至 3956.0 点；上证 50 指数上涨 2.88%至 2678.03

点，IH 主力合约下跌 2.60%至 2693.0 点；中证 500 指数下跌 5.74%至 5954.50

点，IC 主力合约下跌 4.87%至 6007.2 点。中证 1000 指数下跌 6.25%至 6481.24

点 ，IM 主力合约下跌 5.55%至 6529.4 点。

图 1 IF 期货价格

（数据来源：文华财经、和合期货）

图 2 IH 期货价格

（数据来源：文华财经、和合期货）
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图 3 IC 期货价格

（数据来源：文华财经、和合期货）

图 4 IM 期货价格

（数据来源：文华财经、和合期货）
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二、行业涨跌情况

行业方面，本周只有一个行业上涨，市场情绪差。具体来看，上涨的行业为

酒店及餐饮，涨幅 1.19%，周内跌幅较大的三个行业为电力、电力设备及化学原

料，跌幅分别为 10.25%、9.52%、8.85%。

图 5 行业涨跌幅（一）

（数据来源：同花顺、和合期货）

图 6 行业涨跌幅（二）

（数据来源：同花顺、和合期货）

三、主力合约成交情况

截止 2022 年 9 月 16 日，IF300 报收 4022.4 点，IH50 报收 2743.2 点，IC500

报收 6087 点。IF300 基差 97.12 点，IH50 基差 68.37 点，IC500 基差-146.10

点，均为负值。

IF300 成交 1573.37 亿元，较上一交易日增加 18.91%；持仓金额 1398.04

亿元，较上一交易日增加 12.05%；成交持仓比为 1.13 。

本周 A 股市场两市成交额大幅缩量，日均成交额不足 8000 亿元，市场情绪

差，带动期货市场成交量下降。
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图 7 图 8

图 9

（数据来源 Wind、和合期货）

四、基本面消息

从消息面来看，8月份，面对复杂严峻的国际环境和国内疫情散发多发、极

端高温天气等多重超预期考验，各地区各部门高效统筹疫情防控和经济社会发

展，加力落实稳经济一揽子政策和接续政策措施，加快释放政策效能，国民经济

延续恢复发展态势，生产需求稳中有升，就业物价总体稳定，多数指标好于上月。

8月全国规模以上工业增加值同比增长 4.2%，比上月加快 0.4 个百分点；环
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比增长 0.32%。工业生产回升，装备制造业较快增长。

图 10

（数据来源：国家统计局、和合期货）

8 月社会消费品零售总额 36258 亿元，同比增长 5.4%，比上月加快 2.7 个百

分点；环比下降 0.05%。市场销售恢复加快，社会消费品零售总额累计增速由负

转正。

图 11

（数据来源：国家统计局、和合期货）

1-8 月份，全国固定资产投资（不含农户）367106 亿元，同比增长 5.8%，

比 1-7月份加快 0.1个百分点；8月份环比增长 0.36%。固定资产投资稳中有升，

高技术产业投资增长较快。
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图 12

（数据来源：国家统计局、和合期货）

2022 年 8 月份，全国居民消费价格同比上涨 2.5%。其中，城市上涨 2.4%，

农村上涨2.7%；食品价格上涨6.1%，非食品价格上涨1.7%；消费品价格上涨3.7%，

服务价格上涨 0.7%。

从环比看，CPI 由上月上涨 0.5%转为下降 0.1%。从同比看，CPI 上涨 2.5%，

涨幅比上月回落 0.2 个百分点，通胀压力明显放缓。

图 13

（数据来源：国家统计局、和合期货）
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图 14

（数据来源：国家统计局、和合期货）

2022 年 8 月份，全国工业生产者出厂价格同比上涨 2.3%，环比下降 1.2%；

工业生产者购进价格同比上涨 4.2%，环比下降 1.4%。

受国际原油、有色金属等大宗商品价格波动传导和国内部分行业市场需求

偏弱等多种因素影响，工业品价格走势整体下行。全国 PPI 环比降幅略有收窄，

同比涨幅持续回落。

图 15

（数据来源：国家统计局、和合期货）
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图 16

（数据来源：Wind、和合期货）

1—8月份，全国房地产开发投资 90809亿元，同比下降 7.4%；其中，住宅

投资 68878亿元，下降 6.9%。房地产行业依旧低迷，有待进一步提振。

图 17

（数据来源：国家统计局、和合期货）

中国人民银行决定自 9月 15 日起，下调金融机构外汇存款准备金率 2个百

分点至 6%。下调外汇存款准备金，向市场释放积极信号，有助于增加市场上美

元流动性，并提升金融机构外汇资金运用能力，有利于人民币汇率的稳定。

继 8月 LPR 非对称性下调后，存款利率也迎来调整。据证券时报多方证实，

多家国有大行自 9月 15 日起再度调整个人存款利率，包括活期存款和定期存款
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在内的多个品种利率有不同幅度的微调。其中，三年期定期存款和大额存单利率

下调 15 个基点。

图 18

（数据来源：中国人民银行官网、和合期货）

9 月 15 日，为满足金融机构需求，央行开展 4000 亿元中期借贷便利(MLF)

和 20 亿元公开市场逆回购操作，中标利率与此前持平。央行缩量续作 MLF，中

标利率与前值持平，净回收流动性 2000 亿元，不及市场预期，在一定程度上抑

制股指期货短线反弹。

图 19

（数据来源：Wind、和合期货）

昨夜离岸人民币兑美元汇率跌破“7”整数关口，创 2020 年 8 月以来新低，

人民币贬值压力增大，对国内资金情绪产生一定扰动。

图 20
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（数据来源：Wind、和合期货）

海关总署公布数据显示，按美元计价，8 月份我国进出口总值 5504.5 亿美

元，增长 4.1%。其中出口 3149.2 亿美元，同比增长 7.1%，预期增 13.5%；进口

2355.3亿美元，同比增长0.3%，预期增1.6%；贸易顺差793.9亿美元，扩大34.1%，

预期 963.7 亿美元。数据大幅低于市场预期，尤其是出口金额同比大幅走弱，在

连续的流动性紧缩背景下，海外需求端疲软信号逐渐释放。

图 21

（数据来源 Wind、和合期货）

总的来看，8月份国民经济顶住多种超预期因素影响，延续恢复发展态势，

主要指标出现积极变化。但也要看到，国际环境仍然复杂严峻，国内经济恢复基

础仍不牢固。

从资金面来看，本周北向资金净出 60.88 亿元，其中沪股通净流出 18.55

亿元，深股通净流出 26.57 亿元。
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表 1

（数据来源：Wind、和合期货）

海外方面，欧洲央行宣布将三大主要利率均上调 75 个基点，为 1999 年以来

最大幅度加息。美国 8月 CPI 超预期，美联储 9月加息 75 甚至 100 个基点预期

强化。美国劳工部数显示，美国 8月 CPI 同比上升 8.3%，高于市场预期的 8.1%；

环比则上升 0.1%，市场预期会下降 0.1%。剔除食品和能源的核心 CPI 同比上升

6.3%，环比上升 0.6%，也均高于市场预期。

五、投资策略与建议

周内股指震荡下跌，离岸人民币兑美元汇率跌破“7”整数关口，创 2020

年 8 月以来新低，人民币贬值压力较大，对国内资金产生一定扰动。下周美联储

9月议息会议靴子即将落地，同时央行缩量续作 MLF，为连续两个月缩量续作，

显示目前市场流动性淤积在银行间系统，向实体部门传导不顺畅。国内多地疫情

反复，房地产周期未见拐点，出口走弱，需求不足或将限制经济复苏进程。海外

欧美等经济体通胀数据高企，美联储货币紧缩预期升温，美国有意与中国新能源

产业链脱钩的消息对交易较为拥挤的热门赛道板块构成冲击。当前国内外风险因

素升温，压制股市风险偏好，市场情绪整体偏弱，预计短期内股指呈现区间震荡

的走势。
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风险点：

1）疫情反复；2）地缘风险升级；3）交易量持续萎缩；4）资金面快速收敛；

5)全球经济衰退预期

风险揭示：您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、

风险承受能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建

议。您应当充分了解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的

预测都可能与实际情况有差异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的

风险和损失。

免责声明：本报告的信息均来源于公开资料，本公司对这些信息的准确性和

完整性不作任何保证，文中的观点、结论和建议仅供参考，不代表作者对价格涨

跌或市场走势的确定性判断，投资者据此做出的任何投资决策与本公司和作者无

关。

本报告所载的资料、意见及推测仅反映本公司于发布日的判断，在不同时期，

本公司可发出与本报告所载资料、意见及推测不一致的报告，投资者应当自行关

注相应的更新或修改。

和合期货投询部

联系电话：0351-7342558

公司网址：http://www.hhqh.com.cn

和合期货有限公司经营范围包括：商品期货经纪业务、金融期货经纪业务、

期货投资咨询业务、公开募集证券投资基金销售业务。

http://www.hhqh.com.cn
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