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一、沪金期货合约本周走势及成交情况

1、本周沪金下跌

数据来源：文华财经 和合期货

2，沪金本周成交情况

8月 1--8 月 5 日，沪金指数总成交量 83.9 万手，较上周增加 4.6 万手，总

持仓量28.6万手，较上周增仓0.7万手，沪金主力上涨，主力合约收盘价 391.10，

与上周收盘价上涨 1.30%。

二、影响因素分析

1、宏观面
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1.1 欧元区通胀再创新高

7月份欧元区消费者价格指数(CPI)较上年同期上涨 8.9%，再度创下新高，

高于上月的 8.6%，再次受到能源和食品价格飙升的推动。这一数字超出了彭博

经济学家的一致预期，他们预计 7月将增长 8.7%，欧元区通胀率再创历史新高，

有分析人士称该数据支持了欧洲央行在 2011 年以来首次加息后再度大幅加息的

呼声。

欧元区 CPI 数据 （%）

数据来源：全球经济指标数据网

一项不包括能源和食品的潜在通胀指标也达到了创纪录的 4%。不断加剧的

价格压力促使欧洲央行本月将存款利率上调 50 个基点，令经济学家们感到意外。

欧元区核心 CPI 数据 （%）

数据来源：全球经济指标数据网



欧洲央行管理委员会成员 Martins Kazaks 在 7 月欧洲央行会议结束后接受

采访时敦促央行在 9月的下一次会议确定利率时继续大幅度加息。美联储本周连

续第二次加息 75 个基点，这一举动似乎支撑了欧洲央行更加强硬的立场。

欧央行加息 （%）

数据来源：全球经济指标数据网

除了货币政策之外，欧元区 19 国政府也纷纷拿出数十亿欧元来缓解家庭面

临的压力。尽管如此，今日公布的其他数据显示，法国和西班牙本月的通胀水平

再次创下新的历史纪录。

法国通胀率 （%）

数据来源：全球经济指标数据网

1.2 猴痘病毒继续扩散，新冠疫情全球疫情反弹

8月 4日，美国卫生与公众服务部部长泽维尔·贝塞拉宣布猴痘疫情为美国

突发公共卫生事件。根据美国疾病控制与预防中心最新数据，美国目前确诊猴痘

病例数为 6617 人，为确诊人数最多的国家。本次宣布突发公共卫生事件的举措



可能会在资金和法规方面释放更广泛的灵活性，以应对猴痘的传播。当天，美国

白宫新闻发言人卡琳·让-皮埃尔在简报会上表示，目前美国已经提供了超过 110

万剂的猴痘疫苗，运送剂量超过 60 万剂，此外还订购了 550 万剂的额外剂量，

为了加强疫情监控，针对猴痘的测试能力也从每周 6000 次增加到 80000 次，联

邦也与地方政府合作，确保各地社区获得需要的资源。

根据当地时间 3日发布的官方数据，法国已累计确诊 2239 例猴痘病例，巴

黎大区目前累计确诊 845 例猴痘病例，累计确诊数量依然位列全法各大区之首，

法国西南部的奥克西塔尼大区累计确诊 196 例猴痘病例，法国南部的奥弗涅-罗

讷-阿尔卑斯大区累计确诊 173 例猴痘病例，法国大多数主要城市已报告出现猴

痘病例。

世卫组织网站最新数据显示，截至欧洲中部时间 4日 17 时，全球确诊病例

较前一日增加 97 万例，达到 5.8 亿例；死亡病例增加 2491 例，达到 6405080

例。

全球每日新增数据

数据来源：wind

当地时间 8月 3日，根据美国约翰斯·霍普金斯大学（JHU）数据，截至美

东时间当天17时，美国新冠肺炎确诊病例累计达91761650例，累计死亡 1031807

例。两项数据与 24 小时前相比，新增确诊 183862 例，新增死亡 916 例。



美国每日新增确诊病例

数据来源：win

据日本广播协会电视台统计，截至当地时间 8月 3日 18 时 30 分，日本单

日新增新冠肺炎确诊病例 249830 例，再创疫情暴发以来新高。统计显示，3日，

日本 47 个都道府县中有 24 个道府县新增新冠确诊病例数都创下新高。当天日本

新增新冠死亡病例 169 例，也刷新了过去 4个多月以来的最高纪录。

日本每日新增病例

数据来源：wind

2、供需端及资金面

世界黄金协会 7月 28 日发布中国 2022 年第二季度市场概况。数据显示，二

季度中国市场金饰需求总计 103 吨，同比下降 29%。世界黄金协会表示，二季度

本就是金饰消费的传统淡季，再加上居民可支配收入增速显著降低，不确定性大

大降低了人们的消费意愿，诸多因素叠加，导致二季度的金饰消费雪上加霜。受



此拖累，中国上半年金饰消费量仅为 281 吨，与 2021 年相比下降 17%。不过，

这一数字仍远高于 2020 年上半年的水平。

二季度中国的黄金投资需求减弱，金条和金币销售同比下降 35%。上半年中

国金条和金币总需求量仅为 87 吨，相比去年同期减少 40%。二季度中国黄金 ETF

总持仓量进一步下降，截至 6月底仅为 57 吨。今年上半年，由于人民币金价上

涨，部分买家获利离场，同时资本市场趋于稳定回暖，导致中国黄金 ETF 流出

18.3 吨。

展望 2022 年第三和第四季度，世界黄金协会认为，金饰需求进入旺季，环

比将略有回升，但同比预计仍可能出现双位数的下降。乐观的一面是，政府陆续

出台各项消费刺激措施，鼓励居民消费。与此同时，如果疫情能够得到有效管控，

此前受到压制的结婚金饰需求有望爆发，或为金饰消费提供额外助力。

此外，受经济复苏、季节性因素及金价表现影响，在 2022 年余下的时间内，

金条和金币需求有可能出现环比上升，但环比反弹可能不足以抵消整体的同比下

滑。而人民币金价的坚挺和对冲经济下行风险的需求，则有可能为投资需求增长

提供额外助力。

二季度我国 ETF 持仓量下降

数据来源：wind

3、美元指数震荡

美联储戴利近期称美联储尚未完成抗通胀，市场对美联储明年降息的预期超

前了，承诺将通胀降至更接近 2%的目标。表示美联储 6月时的经济预期仍是利

率路径的合理指引，认为在年底达到 3.4%的利率来说是一个合理的水平，乐观

地认为，可以通过不引发严重衰退的利率路径来降低通胀，不认为从现在开始加

息是“限制性的”，认为在下次会议上利率的下限将更有可能达到 3%而不是 2.5%。

不认为我们应该快速大幅提高利率，然后在几个月后再降低利率，这对家庭和企

业来说将是艰难的，将利率维持在高水平的时间可能延长至超过 6个月，甚至是



一年。消费者希望看到方向性的改善，而不是让物价比几个月前更低，降低通胀

是一个过程，不可能在一夜之间完成。

据 CME“美联储观察”：美联储到 9月份加息 50 个基点的概率为 75.5%，加

息 75 个基点的概率为 24.5%；到 11 月份累计加息 75 个基点的概率为 58.6%，累

计加息 100 个基点的概率为 35.9%，累计加息 125 个基点的概率为 5.5%。

美元指数

数据来源：文华财经 和合期货

三，后市行情研判

7 月份欧元区消费者价格指数(CPI)较上年同期上涨 8.9%，再度创下新高，

高于上月的 8.6%，再次受到能源和食品价格飙升的推动。这一数字超出了彭博

经济学家的一致预期，他们预计 7月将增长 8.7%，欧元区通胀率再创历史新高，

有分析人士称该数据支持了欧洲央行在 2011 年以来首次加息后再度大幅加息的

呼声。

美联储戴利近期称美联储尚未完成抗通胀，市场对美联储明年降息的预期超

前了，承诺将通胀降至更接近 2%的目标。表示美联储 6月时的经济预期仍是利

率路径的合理指引，认为在年底达到 3.4%的利率来说是一个合理的水平，乐观

地认为，可以通过不引发严重衰退的利率路径来降低通胀，不认为从现在开始加

息是“限制性的”，认为在下次会议上利率的下限将更有可能达到 3%而不是 2.5%。

大周期技术形态看黄金还处于高位运行中，周线看 2月突破大三角形态，

COMEX 金 4 月中旬开始回落，跌破 60 日线后在 1800 附近得到支撑，沪金在 60



日均线下方运行多日，7月初黄金下跌，下破 370 后开始反弹，加之地缘政治紧

张，最高反弹到 60 日均线附近。

COMEX 黄金周线下破

数据来源：文华财经 和合期货

四，交易策略建议

建议暂时观望。

风险揭示：您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、风险承

受能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建议。您应当充分了

解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的预测都可能与实际情况有差

异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的风险和损失。
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