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一、沪金期货合约本周走势及成交情况

1、本周沪金下跌

数据来源：文华财经 和合期货

2，沪金本周成交情况

7月 4--7 月 8 日，沪金指数总成交量 97.0 万手，较上周增加 8.9 万手，总

持仓量23.9万手，较上周增仓1.5万手，沪金主力下跌，主力合约收盘价 377.04，

与上周收盘价下跌 3.06%。

二、影响因素分析

1、宏观面

1.1 高通胀下预期经济衰退

7月 1日，欧盟统计局公布的初步统计数据显示，欧元区 6月通胀率同比上

涨 8.6%，相较于 5月 8.1%的通胀率进一步恶化，再次刷新 1999 年欧元诞生之后
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的通胀纪录。在欧盟统计局公布的物价细项之中，能源类依然是价格上涨最为明

显的项目，该类价格 6月同比上涨 41.9%，再次超过上月同比 39.1%的增幅。

欧元区通胀率 （%）
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夏季并非天然气取暖高峰，但是受累于欧洲电力市场定价机制与天然气价格

强耦合的历史遗留问题，天然气价格的上涨通过天然气电厂直接推动了电力价格

的高位运行。除能源大类之外，6月份欧元区的食品大类、工业品大类以及服务

大类价格同样继续加速上涨，其中食品类价格同比上涨 8.9%，工业品类价格上

涨 4.3%，服务类价格上涨 3.4%。

相比于国际粮食价格上涨、供应链紊乱和原材料价格上涨等外部因素，尤为

值得关注的是，欧元区内生性的服务类价格涨幅同样连续数月超出欧洲央行制定

的 2%通胀目标。新冠大流行进入的夏季度假月的到来，在过去数周之内已经导

致包括巴黎、阿姆斯特丹、法兰克福三大欧洲机场因无法招募到足够的员工而几

乎悉数瘫痪，法兰克福机场更是在一周前紧急宣布向土耳其工人开放数千劳工签

证，并效仿 1950 年代的客籍工人历史。

欧洲央行加息压力巨大，颇为巧合的是，欧元区 8.6%的通胀数字恰好与 6

月 10 日美国劳工部公布的美国消费者价格指数 8.6%同比增幅一致。虽然通胀压

力同样严峻，但是相比于已经连续三次分别以 25 个、50 个和 75 个基点加息的

美联储，今年以来未进行过任何一次加息的欧洲央行正承受着巨大的压力。根据

欧洲央行总裁拉加德 5月下旬的署名文章显示，欧洲央行已经开始了货币政策正

常化的进程，将于 7月和 9月的议息会议上宣布两次加息，并在今年第三季度结

束之前正式结束负利率时代。由于目前欧洲央行的关键利率（即存款机制利率

DF）维持在-0.5%的负值区间，欧洲央行需要至少两次分别加息 25 个基点以上。

25 个基点的加息幅度亦是此前市场预测的最大公约数，同样也在 6月上旬的欧

洲央行货币政策会议上再次得到确认。不过考虑到欧元区 4月和 5月的通胀数字

分别为 7.4%和 8.1%，目前已经再度创纪录的 6月通胀率或将迫使欧洲央行不得

不在 7月采取更加激进的措施。

拉加德目前仍然坚持 25 个基点稳妥的加息幅度，在 6月 27 日至 6月 29 日

于葡萄牙辛特拉举办的欧洲央行论坛上，拉加德虽然承认此前该行对于通胀的预

估是错误的，并表明该行“可能会采取更果断的行动”，但拉加德依然强调了渐

进主义在制定货币政策时的重要性，还通过“9月会议上使用更大幅度（加息）

为宜” 的表态几乎直接否定了 7月会议上会采取激进措施的可能性。

1.2 奥密克戎第二代变异株出现，欧美疫情反弹

近日，一种编号“BA.2.75”的奥密克戎毒株新型变种引发以色列等国科学

家的高度关注。该变种由奥密克戎毒株 BA.2 变种进化而来，被称作“第二代变

种”，其拥有众多“不寻常”的突变，或可突破现有疫苗和毒株感染构建的免疫



屏障，且传染速度较快，印度、日本、美国等多个国家已出现病例。相关专家担

忧该变种可替代 BA.2、BA.4 等现有变种，在全球掀起新的疫情高峰。

截至 7月 2日，各国研究人员共在“GISAID”等国际新冠病毒基因组数据库

中发现了 85 个 BA.2.75 变种的基因序列，该变种最早出现在 6月初来自印度的

基因序列中，之后迅速出现在英国、美国、日本、加拿大、澳大利亚、新西兰、

德国等其他 7个国家。由于各国共享的新冠病毒基因组数量仅为全球新冠病例数

的“冰山一角”，因此感染 BA.2.75 变种的实际人数远远不止 85 人。

世卫组织总干事谭德塞 6日表示，过去两周，全球报告的新冠病例增加近

30%。在美国和欧洲国家，奥密克戎毒株亚型 BA.4 和 BA.5 正引发新一波疫情。

上周，世卫组织 6个次区域中有 4个出现病例增加情况。此外，针对印度检测到

新的奥密克戎毒株新亚型 BA.2.75，世卫组织正进行密切监测。

根据世卫组织最新实时统计数据，截至欧洲中部夏令时间 7月 7日 17 时，

全球累计新冠肺炎确诊病例 550218992 例，累计死亡病例 6343783 例。7日全球

新冠肺炎确诊病例新增 1019147 例，死亡病例新增 1519 例。

全球每日新增数据
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当地时间 7月 7日，根据美国约翰斯·霍普金斯大学（JHU）数据，截至美

东时间当天 17 时，美国累计确诊新冠肺炎病例 88345545 例，累计死亡 1020074

例。两项数据与 24 小时前数据相比，新增确诊病例 140385 例，新增死亡病例

1239 例。

美国每日新增确诊病例
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法国卫生部门当地时间 6日通报称，过去 24 小时，法国新增新冠确诊病

例 154615 例，新增死亡病例 48 例。目前法国新冠住院患者人数、重症监护室治

疗人数都在缓慢上升。

法国每日新增病例
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根据德国联邦疾控机构罗伯特·科赫研究所发布的最新数据，截至当地时

间 7月 7日 0时，德国累计确诊新冠肺炎病例 28808614 例，较前一日新增 135402

例；累计死亡 141627 例，较前一日新增 108 例，德国全国 7天内每 10 万人发病

率为 690.6。

德国每日新增病例
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2、供需端及资金面

世界黄金协会数据显示，今年 6月，全球黄金 ETF 出现了 28 吨(合 17 亿美

元)的减持，这是继 5月份出现 53 吨(合 31 亿美元)的减持后，连续第二个月出

现减持。虽然最近的减持足以推动第二季度ETF持仓净流出39吨(合20亿美元)，

但今年迄今的净增持仍为 234 吨(合 148 亿美元)，截至 6月底，黄金 ETF 总持有

量为 3792 吨(2217 亿美元)，今年迄今为止增长 6%。世界黄金协会认为加息可能

会对黄金造成不利影响，但这些鹰派政策预期中有许多已被消化，与此同时，持

续的通胀和地缘政治风险可能会维持对黄金的避险需求。在潜在的滞胀环境中，

股票和债券表现不佳也可能对黄金有利。

全球主要黄金 ETF 持仓量 （吨）

数据来源：24K99 黄金网
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世界黄金协会称 2022 年下半年，投资者面临着一个充满挑战的环境，需要

应对利率上升、高通胀和地缘政治风险的重新浮现。短期内，黄金可能仍将对实

际利率做出反应，实际利率受全球央行为控制通胀而收紧货币政策的速度推动。

3、美元指数继续上行

美联储公布 6月份的货币政策会议纪要，为投资者提供了解美联储联邦公开

市场委员会（FOMC）官员决策过程的情况。显示在 6月份的议息会议上，美联储

大幅加息 75 个基点，是自 1994 年以来最大的加息幅度，也表明了抗击通胀的决

心。针对后续的加息路径，近期多位美联储官员都先后发表了颇具“鹰派”的言

论，支持美联储在 7月份继续加息 75 个基点以遏制通胀高企。

根据芝加哥商业交易所的 FedWatch 工具实时测算，截至目前，美联储继续

加息 75 个基点的概率高达 83.2%，加息 50 个基点的概率为 16.8%。

美元指数
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三，后市行情研判

在食品和能源价格飙升的再次推动下，欧元区 6月 CPI 年率初值录得 8.6%，

高于 5月份的 8.1%，该数据反映出欧元区 19 个成员国的家庭和企业面临的压力

日益加剧。法国、意大利和西班牙本周公布的数据均创下历史新高，欧元区通胀

飙升至新的纪录，超出预期，并增强了要求全球央行大举加息的呼声。

美联储公布 6月份的货币政策会议纪要，针对后续的加息路径，近期多位美



联储官员都先后发表了颇具“鹰派”的言论，支持美联储在 7 月份继续加息 75

个基点以遏制通胀高企。

大周期技术形态看黄金还处于高位运行中，周线看 2 月突破大三角形态，

COMEX 金 4 月中旬开始回落，跌破 60 日线后在 1800 附近得到支撑，同时也是 60

周线的位置，目前看 COMEX 金下破震荡区，内盘黄金在 60 日线下方运行多日，

开始弱势下跌。

COMEX 黄金周线下破

数据来源：文华财经 和合期货

四，交易策略建议

建议空单持有。

风险揭示：您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、风险承

受能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建议。您应当充分了

解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的预测都可能与实际情况有差

异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的风险和损失。

免责声明：本报告的信息均来源于公开资料，本公司对这些信息的准确性和完整性不

作任何保证，文中的观点、结论和建议仅供参考，不代表作者对价格涨跌或市场走势的确定

性判断，投资者据此做出的任何投资决策与本公司和作者无关。

本报告所载的资料、意见及推测仅反映本公司于发布日的判断，在不同时期，本公司可

发出与本报告所载资料、意见及推测不一致的报告，投资者应当自行关注相应的更新或修改。
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