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一、沪金期货合约本周走势及成交情况

1、本周沪金主力上涨

数据来源：文华财经 和合期货

2，沪金本周成交情况

4月 11--4 月 15 日，沪金指数总成交量 75.1 万手，较上周增加 46.2 万手，

总持仓量 25.8 万手，较上周增仓 2.8 万手，沪金主力上涨，主力合约收盘价

405.82，与上周收盘价涨幅 2.47%。

二、影响因素分析

1、宏观面

1.1 欧美通胀延续上升
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美国劳工部 12 日公布的数据显示，今年 3月美国消费者价格指数（CPI）同

比上涨 8.5%，涨幅刷新逾 40 年峰值。在疫情导致的供应链瓶颈持续、消费需求

回升等因素影响下，美国通胀约一年前就开始加速上升，CPI 同比涨幅已连续六

个月高于 6%。与今年 2月相比，3月美国 CPI 环比和同比涨幅均明显扩大，尤其

是能源、居住成本以及食品价格显著攀升。

美国近一年通胀数据 （%）
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美国通胀率创 40 年新高 （%）
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3月，美国能源价格同比涨幅达 32%，其中汽油价格同比飙升 48%，食品价

格同比上涨 8.8%，占 CPI 比重约三分之一的居住成本同比上涨 5%。通胀已经从

商品扩展到服务领域，造成广泛价格压力，芝加哥均富会计师事务所首席经济学

家戴安·斯旺克指出，包括新车、家具和体育用品在内的大件商品价格持续上涨；



在服务领域，机票和租车价格较上年同期上涨逾 20%，酒店客房价格较上年同期

上涨逾 30%。

欧盟统计局公布的数据显示，欧元区 3月 CPI 同比上升 7.5%，连续第 5个

月创历史新高，意味着消费者面临的压力不断增大。能源价格仍然是推高通胀的

主要因素，其次是食品、服务和工业品等。市场预计，未来几个月内，欧洲通胀

形势或进一步加重，通胀居高不下的局面促使欧洲央行年内加息的可能性上升。

但加息的同时可能导致经济陷入衰退，欧洲央行估计，下个季度的经济增长将趋

近于零，这表明欧元区面临的滞胀风险上升。

欧元区通胀率 （%）
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欧元区多国统计局的数据显示，3月，德国、法国、意大利、西班牙的 CPI

分别升至 7.3%、4.5%、6.7%和 9.8%，分别创上述四国自 1981 年、1997 年、1991

年和 1985 年以来新高。

欧元区通胀率不断飙升，主要原因还在供应端。去年以来，欧元区能源供给

不足、供应链紊乱的问题仍在发酵，叠加近期乌克兰局势升级，冲击了欧元区的

总供给。通胀水平上升，将通过消费和投资等渠道传导至宏观经济，未来欧元区

通胀能否有效降温，需要关注欧央行的货币政策，但更需关注能源供应、供应链

问题能否得到有效缓解。

1.2 全球累计新冠确诊病例已超过 5 亿例

美国约翰斯·霍普金斯大学 4月 12 日发布的新冠肺炎疫情最新统计数据显

示，全球累计新冠确诊病例已超过 5亿例，累计死亡超过 618 万例。过去 28 天

内，报告病例最多的国家分别是韩国、德国和越南。疫情蔓延速度明显加快——

确诊 1亿例用时超过一年，从 1亿例增至 2亿例用时 6个月，再增至 3亿例用时



5 个月，从 3亿例到超 4亿例用了 35 天，从超 4亿例增至 5亿例则仅仅用时 27

天。

“现在报告的新冠肺炎死亡人数呈下降趋势，但‘大流行’仍远未结束。”

世卫组织总干事谭德塞 4月 11 日强调。谭德塞说，随着新冠肺炎疫情大流行进

入第三个年头，以下问题尤其值得重视：第一，警惕“抗疫疲劳”；第二，已经

接种的疫苗或感染病毒后的免疫持续时间仍不清楚；第三，无法预测新冠病毒下

一步将如何演变。

根据 Worldometer 实时统计数据，截至北京时间 2022 年 4 月 14 日 6 时 30

分左右，全球累计确诊新冠肺炎病例 501816258 例，累计死亡病例 6212912 例。

全球单日新增确诊病例 1021602 例，新增死亡病例 4245 例。数据显示，韩国、

德国、法国、意大利、澳大利亚是新增确诊病例数最多的五个国家。美国、德国、

俄罗斯、韩国、意大利是新增死亡病例数最多的五个国家。

国外疫情新增病例 （万）
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根据 Worldometer 实时统计数据，截至北京时间 2022 年 4 月 14 日 6 时 30

分左右，美国累计确诊新冠肺炎病例 82162938 例，累计死亡病例 1013825 例；

与前一日 6时 30 分左右数据相比，美国新增确诊病例 43888 例，新增死亡病例

1029 例。

据美联社 12 日报道，美国疾控中心相关数据统计负责官员罗伯特·安德森

说，2021 年全美死亡人数创新高，达到 346.5 万人，比 2020 年死亡人数多约 8

万。新冠病毒肆虐是导致去年死亡人数激增的主要原因，美国疾控中心最新数据

显示，去年美国新冠致死 41.5 万人，比 2020 年多 6.4 万人。

美国每日新增确诊病例
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韩国中央防疫对策本部 4月 13 日通报，截至当天 0时，韩国较前一天 0时

新增感染新型冠状病毒确诊病例 19.5419 万例，累计确诊 1583.0644 万例，新增

死亡病例 184 例，累计死亡 2.0034 万例，平均致死率为 0.13%。现有重症患者

1014 例，较前一天增加 9例。

据韩国 SBS 电视台 13 日报道，韩国政府确认，虽然韩国民众因为感染新冠

或注射疫苗获得了一定的免疫力，但仅凭集体免疫难以终结新冠疫情，未来新冠

肺炎可能成为一种反复发生的“常见病”。韩国中央应急处置本部社会战略组组

长孙映莱当天在简报会上作出上述表态。此前一天，孙映莱在一档电视节目中曾

透露，韩国人目前的新冠抗体产生率已经达到 75%，这也是韩国防疫机构首次提

及群体免疫，并公开抗体产生率。

韩国单日新增病例
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2、全球央行黄金储备小幅流出

根据国际货币基金组织（IMF）最新公布的数据显示，截至 2022 年 2 月底，

全球官方黄金储备共计 35616.5 吨。其中，欧元区（包括欧洲央行）共计 10773.0



吨，占其外汇总储备的 52.5%。此外，国家外汇管理局最新公布的数据显示，3

月末中国人民银行的黄金储备没有变化，仍维持在 1,948.3 吨，与 2022 年 2 月

末持平。

2月，全球央行黄金储备减少 6吨，延续了上个月的净售金趋势，这是自 2020

年以来首次出现这种情况。尽管年内截止目前已减少 18 吨，但全球黄金储备仍

高于 35600 吨，是自 1990 年以来的最高水平。

全球央行黄金购销 （吨）
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乌兹别克斯坦央行是该月最大的黄金卖家，黄金储备减少 22 吨至 339 吨，

这是该行自 2020 年 12 月以来的最低黄金持有量，这并非乌兹别克斯坦近年来的

首次重大交易，而即便在 2月份售金之后，乌兹别克斯坦的黄金储备仍占其总储

备的 59%。哈萨克斯坦继 1月份售金 17 吨之后，2月又售出了 5吨，目前其黄金

储备总量为 380 吨（占总储备的 69%），也是自 2020 年 6 月以来的最低水平。

2月土耳其购入 25 吨黄金，主导了全球央行购金行为，其年初至今的总购

金量也超过 35 吨，黄金储备总量达到 429 吨（占总储备的 27%）。印度在 2月

份购金 2.6 吨，黄金储备总量达到 758 吨，爱尔兰作为活跃的发达市场黄金买家，

本月增加了 1吨的黄金储备，目前其黄金总持有量超过 11 吨，比 2021 年 8 月底

爱尔兰开始购买黄金时高出 88%。

3、美元指数

美联储主席鲍威尔表示，美国今年通胀前景在俄乌冲突之前就已显著恶

化，通胀上升比普遍预期幅度更大、持续时间更长，其中一个原因是供应链瓶

颈的严重性和持续性被低估，俄乌冲突和相关制裁可能也会进一步扰乱供应

链。



美联储上周公布的 3月货币政策会议纪要显示，美联储官员认为可能需要

数次 50 个基点的加息，并最早于 5月开始以每月至多 950 亿美元的规模缩减

资产负债表，比 2017 年至 2019 年的缩表进程明显加快。

鲍威尔表示，目前美国通胀过高，且面临俄乌冲突带来的不确定性，美联

储必要时将采取一次性加息 25 个基点以上的措施，以降低通胀水平。多名美

联储官员随后纷纷表示，对美联储将加息幅度提高至 50 个基点持开放态度。

美元指数
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三，后市行情研判

受食品、能源、房租价格上涨推动，美国 3 月份消费者价格指数(CPI)同比

上涨 8.5%，创下 1981 年 12 月以来最高，季调后月率录得 1.2%，同样创 2005

年 10 月以来新高，通胀从商品向服务领域扩大，而且二手车价格可能再度上扬，

供应链问题并没有消失，正变得更糟。鲍威尔表示，目前美国通胀过高，且面临

俄乌冲突带来的不确定性，美联储必要时将采取一次性加息 25 个基点以上的措

施，以降低通胀水平。多名美联储官员随后纷纷表示，对美联储将加息幅度提高

至 50 个基点持开放态度。

大周期技术形态看黄金还处于高位运行中，COMEX 金从 20 年 8 月创历史新

高后开始一年多回调震荡走势，周线看已到大三角末端，震荡逐步收敛，2月大

幅上涨，向上突破大三角之后，开始几周横盘整理之后，多头有再次启动之势。



COMEX 黄金周线横盘
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四，交易策略建议

建议待机观望。

风险揭示：您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、风险承

受能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建议。您应当充分了

解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的预测都可能与实际情况有差

异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的风险和损失。
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本报告所载的资料、意见及推测仅反映本公司于发布日的判断，在不同时期，本公司可

发出与本报告所载资料、意见及推测不一致的报告，投资者应当自行关注相应的更新或修改。

和合期货投询部

联系电话：0351-7342558

公司网址：http://www.hhqh.com.cn

和合期货有限公司经营范围包括：商品期货经纪业务、金融期货经纪业务、期货投资咨

询业务、公开募集证券投资基金销售业务。

http://www.hhqh.com.cn

