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一、沪金期货合约本周走势及成交情况

1、沪金主力本周震荡

数据来源：文华财经 和合期货

2，沪金本周成交情况

4月 12--4 月 16 日，沪金指数总成交量 90.3 万手，较上周增加 33.1 万手，

总持仓量 21.3 万手，较上周减仓 0.1 万手，沪金主力震荡，主力合约收盘价

372.86，与上周收盘价微涨 0.24%。

二、影响因素分析

1、宏观面

1.1、欧美经济
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美国 3月零售销售月率录得 9.8%，创去年 5月来新高，前值 -3.0％，预期

5.9％。机构评美国 3月零售销售数据：美国 3月零售销售月率录得 9.8%，创去

年 5月来新高，因企业重新开业、招聘人数增加，以及新一轮经济刺激措施（包

括向个人发放支票）鼓舞了消费者。接下来，新冠疫苗接种速度的加快以及限制

措施的放松将进一步支撑销售，尤其将利好受社交距离措施打击最严重的行业。

同时，由于美国国会同意积极的刺激计划，美国经济继续得到提振，新一轮经济

刺激计划推动 3月份消费大幅增加，零售销售报告是消费者状况整体保持健康，

且愿意消费的又一迹象，尽管越来越多的刺激支出流向储蓄而非支出。

美国上周首次申领失业救济人数为 57.6 万人，预估为 70 万人，前值为 74.4

万人，创去年 3月 14 日当周以来新低。机构评美国初请失业金人数：上周初请

失业金人数仍比较高，但这可能不能真实反映就业市场的健康状况，包括每周补

贴在内的失业福利项目的加强，可能会使一些人申请援助，以及使一些人不去找

工作，虽然申领失业救济人数已从去年 4月的纪录高点回落，但仍高于疫情爆发

前的水平。在健康的劳动力市场，申请失业救济的人数通常在 20 万到 25 万之间，

非农就业报告显示，美国雇主在 3月份雇佣了 91.6 人，为 7个月来增加最多，

但就业人数仍比去年 2月的峰值低 840 万。

拜登 1.52 万亿美元预算计划出炉，寻求加大医疗卫生与教育支出。美国总

统拜登提出规模 1.52 万亿美元的 2022 财年预算案，内容包括建议大幅加大资金

投入，来应对不平等、疾病和气候变化问题，这也是他为重新定义政府在民生问

题上发挥的作用而做出的广泛努力之一。白宫于上周发布这份政府预算纲要，启

动了长达数月的讨论程序，鉴于共和党坚决反对其中许多提议，国会很可能会大

幅修改预算优先事项，不过，这份纲要展示了拜登为提高联邦政府医疗卫生和教

育支出而做出的努力。继上月签署 1.9 万亿美元纾困法案，以及提出 2.25 万亿

美元基础设施和就业提案后，这份预算案标志着拜登利用联邦政府权力扩大对低

收入和中产阶级帮助的第三把火。此外，在拜登上任前 100 天结束前，另一项总

额料为 1万亿美元左右的长期社会支出计划也将出炉。根据公布的预算案，拜登

提议把 10 月开始财年的常规非国防国内支出增加 15.9%，其中教育支出增加 40%

以上，医疗卫生支出增加 23%，整体预算要求比当前财年不含疫情应对紧急支出

的规模高 8.4%。



美国 3月预算赤字为创纪录的 6600 亿美元，因直接向美国民众发放现金。

美国财政部表示，美国政府 3月预算赤字为 6600 亿美元，创下此月份的纪录新

高，受美国总统拜登经济刺激计划中直接向美国民众发放现金影响。2021 财年

前六个月的赤字激增至创纪录的 1.706 万亿美元，而上年同期的赤字为 7430 亿

美元，2020 财年前六个月基本上不包括用于应对 2020 年 3 月开始的新冠疫情相

关封锁的紧急大流行支出。媒体调查称拜登基建计划的支持率远低于 1.9 万亿美

元刺激计划，CNBC 最新“全美经济调查”结果显示，仅仅 36%的受访美国民众支

持总统拜登规模为 2.25 万亿美元的整体性基建开支计划，反对人数占比为 39%，

31%的受访对象称所知不多、所以无法发表看法。

1.2 欧美疫情依然严峻，又有疫苗出现问题

英国专家称阿斯利康疫苗与血栓有关联，55 岁以下女性接种风险高。英国

政府最近试图说服民众，安心接种阿斯利康新冠疫苗，而英国专家研究指出该款

疫苗与罕见血栓现象确实有关联，尤其是 55 岁以下女性接种后的风险最大。据

英国《卫报》当地时间 6日消息，英国政府敦促公众在疫苗货源充足时尽快接种，

至于先前传出的血栓疑虑，科学家们则暗示一些血栓“极为罕见”，与能预防新

冠状肺炎的功效相比，后者似乎更加重要。一些英国药物安全专家认为，阿斯利

康疫苗与血栓之间可能存在“因果关系”，但专家们也认为应继续进行疫苗接种

计划。

欧洲监管部门承受的新冠疫苗审查压力增至两家，除阿斯利康疫苗之外，强

生疫苗也造成罕见血栓反应。欧洲药品管理局（EMA）安全委员会表示，有报告

称接种强生公司（JNJ）新冠肺炎疫苗之后出现 4例严重的罕见血栓反应，且出

现人体“血小板含量下降”现象。其中三人是在美国境内接种的强生疫苗，另外

一人是在强生疫苗的临床试验阶段接种的该公司疫苗，该委员会已经就此问题展

开调查。近期，阿斯利康公司开发的新冠肺炎疫苗（至少）已经在欧洲地区造成

备受关注的血栓反应，EMA 已经展开调查，在多次坚持接种疫苗“利大于弊”之

后转变立场，称接种该公司疫苗与血栓反应之间存在关联性。

强生推迟在欧洲推出新冠疫苗，有待调查罕见的血栓病例。强生表示，将推

迟在欧洲推出其新冠疫苗，将与欧洲卫生当局一起审查血栓病例，美国官员此前

暂停了接种强生疫苗，此前发现六名女性出现一种脑血栓，类似于之前报道的阿



斯利康疫苗引发的罕见副作用。美国大约有 680 万人接种了强生疫苗，目前美国

七个州暂停接种强生疫苗，白宫将协助预约者改期接种其他疫苗。美国已有七个

州响应美国食品药品监督管理局和美国疾控中心的建议，暂停接种强生公司所产

新冠疫苗，包括俄亥俄州、纽约州、康涅狄格州、马萨诸塞州、马里兰州、佐治

亚州和弗吉尼亚州。美国白宫新冠疫情应对小组专家杰夫·齐恩茨表示，强生疫

苗在美国目前的接种记录中所占比例不到 5%，美国政府正在和各州及合作伙伴

共同努力，帮助已预约强生疫苗的接种者尽快改期接种辉瑞或莫德纳疫苗。

据 Worldometers 实时统计数据显示，截至北京时间 4月 16 日 10 时，全球

新冠病毒确诊病例超过 13944 万例，死亡病例超过 298 万例。其中五分之一的确

诊病例发生在美国，美国新冠病毒确诊病例达逾 3221 万例，死亡病例至 57.9

万例。 全球新冠肺炎数据：



数据来源：新浪新闻

2、供需端及资金面

世界黄金协会最新发布数据显示，3月份全球黄金 ETF 持仓下降 107.5 吨，

为五个月来出现的第四次净流出。其中，欧洲地区的黄金 ETF 共流出 45.3 吨

（-2.9%），以中国为首的亚洲黄金 ETF 基金则再次出现 7.2 吨的强劲净流入

（+5.8%）。

全球主要黄金 ETFs 持金量（吨）

数据来源：黄金 24K99 网

3、美元指数

数据来源：文华财经 和合期货



美国 3月零售销售月率录得 9.8%，创去年 5月来新高。此外美国劳工部称，

美国至 4月 10 日当周初请失业金人数降至 57.6 万人，创下去年 3月 14 日当周

以来新低。受此影响 30 年期贷款平均利率为 3.04%，低于上周的 3.13%，创出 3

月初以来的最低水平。纽约联储的执行副主席洛里·洛根在周四一场演讲中表示，

由于外汇储备预计将进一步增长，美联储决策者将“密切注意货币市场，并将继

续根据需要对隔夜逆回购操作进行调整”。

分析师指出，鉴于美联储主席鲍威尔和纽约联储执行副主席洛根最近的评

论，认为近期行动的风险上升，从历史上看，当联邦基金利率距离目标范围的顶

部或底部只有 5个基点时，美联储会调整 IOER。

三，后市行情研判

美国 3月非农就业表现超预期向好，新增就业人口达 91.6 万人，失业率回

落至 6.0%关口，也印证了美国在全面注射疫苗后经济活动状况进一步好转的状

况，美联储上调经济预期反映了近期经济数据改善和疫苗部署的预期，加上拜登

的财政刺激计划，这些因素都会进一步推高未来几个月的经济增速预期。从大周

期技术形态看黄金还处于牛市趋势中，COMEX 金从 20 年 8 月创历史新高后开始

将近 7个月回调震荡走势，这是这次黄金牛市回调时间最长、回调幅度最大的一

次，2月份开始黄金进入震荡下跌走势，近期有所反弹，整体看暂时还是震荡调

整走势。

四，交易策略建议

建议暂时观望。

风险揭示：您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、风险承

受能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建议。您应当充分了

解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的预测都可能与实际情况有差

异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的风险和损失。

免责声明：本报告的信息均来源于公开资料，本公司对这些信息的准确性和完整性不

作任何保证，文中的观点、结论和建议仅供参考，不代表作者对价格涨跌或市场走势的确定

性判断，投资者据此做出的任何投资决策与本公司和作者无关。
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