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一、沪金期货合约本周走势及成交情况

1，沪金主力本周震荡

2，沪金本周成交情况

8 月 31--9 月 4 日，沪金指数总成交量 165.9 万手，较上周减少 8.3 万手，总持仓量

29.8 万手，较上周减仓 1.5 万手，沪金主力震荡，主力合约收盘价 416.54，与上周收盘价

下跌 0.92%。

二、影响因素分析

1、宏观面

mailto:yangxiaoxia@hhqh.com.cn


美国截至 8 月 29 日当周初请失业金人数：88.1 万；预期：95 万；前值：100.6 万。

美国至 8 月 22 日当周续请失业金人数录得 1325.4 万人，为连续第五周录得下滑且创 4 月

4 日以来新低。机构评美国至 8 月 29 日当周初请失业金人数：美国上周初请失业金人数降

幅超出预期，但仍居高不下，因为有迹象显示，随着新冠肺炎疫情继续蔓延以及政府支持力

度减弱，劳动力市场复苏正在失去动力。在上周的初请失业金人数报告中，美国劳工部改变

了处理数据季节性波动的方法，对此经济学家抱怨称，由于新冠病毒危机对经济造成冲击，

这种方法变得不那么可靠。美国上周初请失业金人数下降至约 88 万人，这是就业情况可能

有所改善的迹象，但同时也表明新冠肺炎大流行仍在迫使许多企业不断裁员。最新数据显示，

在新冠病毒爆发六个月后，美国经济仍在艰难地维持复苏、重建被经济衰退摧毁的就业市场。

政府称，总计有 1330 万人正在继续领取失业救济，高于一年前的 170 万人。

前瞻 8 月非农 乐观预计美国 8 月非农就业人口将增加 180 万人，失业率将下滑至 10%，

近期美国经济数据报告喜忧参半，但大部分指标偏高。目前市场预计美国 2020 年经济增速

同比下滑 3.6%，第四季度同比下滑 2.3%，远好于美联储预期。预计美国 8 月非农就业人

口将增加 180 万，失业率将下滑至 10%。初请失业金人数再次出现下降趋势，续请失业金

人数持续减少支撑上述预测。此外，ISM 制造业指数从 4 月接近纪录低点的 27.5 继续上升。

预计 8 月平均每小时工资月率将下降 0.7%，因为工作岗位更多由低收入就业者构成。8 月

份 ADP 就业人数增加 42.8 万人，这一数据并不能对非农数据产生预测作用。因为自经济

复苏以来，ADP 就业数据的涨幅远远不及非农数据及其他就业市场指标。

机构评美国 7 月贸易帐，美国贸易赤字继 6 月下降后在 7 月再度扩大，且 7 月贸易逆

差激增至 12 年来最高水平，意味着接下来的经济复苏之路将崎岖不平。贸易额高于 5 月份

疫情期间的低点，但继经济重启初现上升后仍然保持低迷。



据 Worldometers 实时统计数据显示，截至北京时间 9 月 4 日 13 时，全球新冠病毒

确诊病例超过 2634 万例，死亡病例超过 86 万例。其中超四分之一的确诊病例发生在美国，

美国新冠病毒确诊病例达逾 633 万例，死亡病例至 19.1 万例。

全球新冠肺炎

2、供需端及资金面

世界黄金协会在周四的一份报告中说，国际货币基金组织（IMF）的最新储备数据显示，

各国央行 7 月份总共购买了 8.2 吨黄金，为“自 2018 年 12 月以来的最低月度净购买量”。



通过对买家和卖家的分析，世界黄金协会表示，土耳其在 7 月份购买了 19.4 吨黄金，卡塔

尔将其储备增加了 3.1 吨，印度央行购买了 2.8 吨，哈萨克斯坦购买了 1.9 吨。与此同时，

乌兹别克斯坦出售了 11.6 吨黄金，蒙古出售了 6.1 吨黄金。过去三个月，蒙古已经降低了

黄金持有量。世界黄金协会还表示，德国和俄罗斯将其黄金储备减少了 0.5 吨。报告中称：

“尽管 7 月份全球官方黄金储备增长水平有所下降，但今年迄今各国央行的净购买量仍轻

松超过 200 吨。”尽管该委员会仍对各国央行将继续购买黄金持乐观态度，但他们也强调

了市场上一个日益增长的趋势。分析师表示：“现在卖家的数量超过买家：有 8 家央行减

少了黄金储备（减少 1 吨或更多），而有 7 家央行增加了黄金储备（增加 1 吨或更多）。”

伦敦金银市场协会（LBMA）追踪的黄金库存和价值均创下历史新纪录，突破了 5550

亿美元。LBMA 表示，7 月份其追踪的白银持有量连续第四个月下降，至 34022 吨，总价

值则达到创纪录的 263 亿美元。

3、美元指数

据 CME“美联储观察”：美联储 9 月维持利率在 0%-0.25%区间的概率为 100%，加

息 25 个基点至 0.25%-0.50%区间的概率为 0%；11 月维持利率在 0%-0.25%区间的概率

为 100%，加息 25 个基点的概率为 0%。



三，后市行情研判

美国截至 8 月 29 日当周初请失业金人数为 88.1 万，前值是 100.6 万，美国至 8 月 22

日当周续请失业金人数录得 1325.4 万人，为连续第五周录得下滑且创 4 月 4 日以来新低。

支持黄金上涨的因素包括新冠疫情、低利率环境、全球央行刺激措施、美国政府债券收益率

走低、美元大幅贬值、地缘政治等，而且这些关键因素目前还没有要改变的迹象。大周期看

COMEX 金已在 1070--1370 之间运行 6 年多，破位几年新高意义重大，从大周期技术形态

看黄金牛市已经开始。黄金在 6 月 22 日出现了上涨信号，建议轻仓试多，经过一个月的缓

慢上行在 7 月 22 日正式突破平台位，黄金走出一波流畅的行情。COMEX 金 8 月 12 日下

跌反弹，收出长下影线后继续上涨，8 月 19 日外盘大幅下跌显示多头力量不足，后市可能

在此位置开始形态整理，暂时多单轻仓持有。

四，交易策略建议

建议多单轻仓持有。

风险揭示：您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、风险承

受能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建议。您应当充分了

解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的预测都可能与实际情况有差

异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的风险和损失。

免责声明：本报告的信息均来源于公开资料，本公司对这些信息的准确性和完整性不

作任何保证，文中的观点、结论和建议仅供参考，不代表作者对价格涨跌或市场走势的确定
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