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一、沪金期货合约本周走势及成交情况

1，沪金主力本周震荡

2，沪金本周成交情况

7 月 13--7 月 17 日，沪金指数总成交量 66.9 万手，较上周减少 13.4 万手，总持仓量

28.5 万手，较上周减仓 0.4 万手，沪金主力震荡，主力合约收盘价 399.768，与上周收盘

价上涨 0.06%。

二、影响因素分析
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1、宏观面

周四公布的美国 6 月零售销售报告显示，6 月零售销售环比增加 7.5%，核心零售环比

增加 7.3%，虽然不及前值，但均好于预期，不过同比仍下跌 26%。经济学家们表示，虽然

5 月下旬美国经济重开以来，5 月和 6 月零售销售环比延续反弹，但 6 月下旬美国疫情反弹

导致了多个大州收紧封锁，令 7 月和 8 月数据存在恶化风险。与此同时，就业市场也重新

面临压力。同日公布的美国上周初请失业金报告显示 130 万人，降幅不及预期的 125 万人，

再次揭示劳动力市场承压持续的一幕。PNC 金融服务集团的首席经济学家 Gus Faucher 评

论，虽然劳动力市场已经从数月前的糟糕局面中缓了过来，但仍面临极其的深坑。

目前美国仍是全球疫情最为严重的国家，半数州因为疫情的反弹而重新开始实施限制措

施，这将会继续影响美国劳动力市场。国际金融协会数据显示，第一季度全球债务规模增长

1.2 万亿美元达 258 万亿美元，债务占 GDP 比重上升至创纪录的超 331%，这也验证了近

期市场情绪表现出谨慎的状态。目前，全球央行均采取史无前例的宽松令全球主要经济体实

际利率走低。然而目前全球经济都面临投资者对复苏速度的质疑，这令股市受到明显抑制。

今年以来，美联储为支持经济采取一系列刺激政策，推动资产负债表一路走高；而美国

大型科技公司股价也在流动性充裕的背景下“水涨船高”，苹果、亚马逊、微软等公司股价

都达到历史高点。 值得注意的是，尽管疫情对全球经济造成严重冲击，但美国大型科技公

司却在美联储的“大放水”中不断走高，苹果、微软、亚马逊、Facebook 及谷歌母公司

Alphabet 价格均创历史新高，五家科技巨头占标普 500 的市值比例达到 20%以上。而美

联储的资产负债表则在近年不断扩张，一度达到逾 7.16 万亿美元峰值，但自 7 月以来资产

购买步伐有所放缓，资产负债表规模缩至 7 万亿美元下方。



据 Worldometers 实时统计数据显示，截至北京时间 7 月 17 日 13 时，全球新冠病毒

确诊病例超过 1390 万例，死亡病例超过 59 万例。其中超四分之一的确诊病例发生在美国，

美国新冠病毒确诊病例达逾 369 万例，死亡病例至 14.1 万例。

全球新冠肺炎

2、供需端及资金面

为更好构筑“一带一路”沿线产用金需求与中国先进黄金产业供给的桥梁，推动中国黄

金制造产业产能输出，上金所在中国人民银行、各级地方政府相关部门的大力支持下，于

2019 年 8 月推出了“黄金之路”项目。随着中国黄金市场国际化和市场化发展，中国已连



续数年成为全球第一的黄金生产国、消费国、进口国，具有完备的黄金生产上下游产业链，

以及黄金加工制造能力成本优势。据统计，2019 年中国的黄金生产量占全球的 11%，消费

占全球的 23%，广东一带黄金年加工总规模占全球三分之一以上。

与此同时，“一带一路”沿线国家和地区黄金资源丰富，需求旺盛，拥有多层次的产用

金市场，蕴含丰富的市场潜力，但这些国家在供给层面，无论是产能，还是设计理念和加工

深度，存在一定的差距。据上金所相关负责人介绍，“黄金之路”项目旨在利用上金所全球

第一场内现货黄金交易场所的品牌效应和国际板公开透明、高效便捷的国际化交易平台，通

过模式创新和流程再造，探索出与“一带一路”沿线国家黄金市场合作新模式，实现中国优

质的黄金加工制造产能与“一带一路”沿线国家和地区黄金产业的有效对接，推动中国黄金

制造产业产能输出，促进中国黄金产业集群发展和中国黄金市场的产业升级。同时，推动中

国整体黄金产业链向“一带一路”沿线地区延伸，也将进一步凸显中国黄金国际板功能，有

助于切实推进中国黄金市场价格标准、实物标准的国际化，并吸引“一带一路”沿线黄金市

场参与者向中国市场集聚，打造区域黄金交易和仓储转运中心，助力黄金市场国际化发展。

3、美元指数



因对冠状病毒感染人数上升的担忧引发普遍的避险操作，推动美国股市走低。冠状病毒

感染再度激增迫使加州和其他州再次停摆，引发了对美国经济和劳动力市场将继续受到影响

的担忧。美国商务部的一份报告显示，6 月零售销售连续第二个月增长。但据美国劳工部周

四发布的另一份报告，新冠疫情再度加重，正在削弱刚刚开始的复苏，仍有 3200 万美国人

在领取失业救济金。

三，后市行情研判

美国 6 月非农就业人口增加 480 万人，预期增加 250.9 万人，前值为增加 305.8 万人，

数据显示美国经济快速恢复，但美国商务部上周公布的数据显示，一季度美国 GDP 萎缩 5%，

创自 2008 年第四季度以来最大季度降幅，二季度情况将更为糟糕，华尔街机构预计 GDP

将继续萎缩 30%左右，刷新历史纪录。大周期看 COMEX 金已在 1070--1370 之间运行 6

年多，破位几年新高意义重大，从大周期技术形态看黄金牛市已经开始。自疫情开始美联储

两次降息，特别是第二次降息幅度较大，直接降至 0 利率，为后期黄金上涨打下基础，中

长期多头趋势不变，需要等待进场时机，经过半个月的调整，22 日出现了上涨信号，建议

轻仓试多。

四，交易策略建议

建议多单轻仓持有。

风险揭示：您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、风险承

受能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建议。您应当充分了

解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的预测都可能与实际情况有差

异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的风险和损失。
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